
6/13 開講！ 

フェミニストカウンセリングを体験的に学びたい方向け 

女性のための 

  カウンセリング入門講座 

 

 

 

  

日 時 〈前期〉2022 年 6 月 13 日～9 月 26 日 13：30～16：30 

〈後期〉2022 年 10 月 17 日～11 月 31 日 13：30～16：50 

※原則第 2・4 月曜。詳細は裏面をご確認ください 

会 場（予定） 神戸市立総合福祉センター 神戸市中央区橘通 3-4-1 

対 象  女性に限る 最少催行人数 5 名 

締 切  6/５（日）必着 

受講料 前期・後期一括割引：44,000 円 

前期/ 27,500 円 後期/ 27,500 円 後期のみの受講はできません 

    再受講割引 各５０％オフ 過去に当法人の入門講座、養成講座を受講された方 

※お支払い期日に支払いが難しい場合はご連絡ください。 

     一旦納入された受講料は、理由のいかんにかかわらず返金致しかねます。 

申込み  当法人ホームページより。ｈｔｔｐ：//femi-c-kobe.com 

前半は女性が抱えやすい悩みや困難、その背景にある社会の問題や構造的暴力について 

学びます。後半はカウンセリングの基礎を練習します。 

 

自分への理解が深まり、女性支援の現場で役立つ知識とスキルを得ていただけます。 

こんな方におすすめ 

□カウンセリングに関心がある 

□女性の悩みに関心がある 

□自分の経験を活かしたい 

□悩みを抱える人の役に立ちたい 

□共通の問題意識を持つ仲間と出会いたい 

                 ・・・ 

主催：特定非営利活動法人 フェミニストカウンセリング神戸 

相談実務の経験は問いません。 

初心者歓迎！ 



前期   

日付 テーマ                     ※内容が変更する場合があります 

6／13 ①オリエンテーション ・ ジェンダー意識を見直す 

6／27 ②女性のライフサイクルと心理的危機 

7／11 ③DV・性暴力 

7／25 ④女性にまつわる法律 弁護士西部智子さん 

8／8 ⑤母娘関係 加藤伊都子さん 

8／22 ⑥女性の心理と身体 自己イメージ・トラウマ 

9／12 ⑦「No」と言えない女性の心理 

9／26 ⑧フェミニストカウンセリングによる女性支援 川喜田好恵さん 

               各回、講義とワークを行います。前期の講義部分は欠席時には録画補講が可能です。 

講師名の記載されていない回は、当法人スタッフが担当いたします。 

後期 前期を受講された方が対象です 

10／17 
受容、傾聴、共感など、カウンセリングの基本スキルの習得を目指して 

レクチャー、事例検討、デモンストレーション、ロールプレイなどを行いなが

ら、学びを実践へとつなげます。 

10／31 

11／14 

11／28 

 

受講までの流れ お申し込みの後、入金確認をもって受講決定といたします。 

確認後、当方よりご連絡をいたします。 

 

申込先 HP  ｈｔｔｐ：//femi-c-kobe.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆  主催・お問合せ ◆ 

特定非営利活動法人 フェミニストカウンセリング神戸 

事務所 〒650-0024 神戸市中央区海岸通 4－1－7－404 

TEL/FAX ０７８（３６０）６２１１ e-mail femi-ko@nifty.com 

参加者の声 

・自分が生きやすくなりました。 

・行政での相談業務に就職し、学びを活かしています。 

・子どもが小さいので参加を迷ったけど、思い切って参加してよかったです。 

・様々な経験をした参加者の皆さんと話したり、意見を聞いたりするのが勉強になった。 

・普段は文字で学ぶことが多いですが、ワークや語り合いから学べたことは、深く理解し、

共感する体験でした。 … 

 

個人カウンセリング （予約制） 

無料電話相談 （０７８-３６０－５０３０・月曜１３～１６時） 

講師活動 （自治体・企業等） 

自治体等の相談業務受託  

＊そのほか講座・勉強会等も開催しています 

 

 

女性への暴力（DV・性暴力・ハラスメントなど）その他情報を配信中！ 

フェミカン神戸 

↑講座情報など、随時更新。 ↑本講座のお申込みも HP より受け付けます。 

フェミカン神戸 


